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' od 11. do 15. november 2024
(starost: od 2. do 6. let)
o za tradicionalni slovenski zajtrk ponudili otrokom,

‘pridelana v Sloveniji pri lokalnih pridelovalcih

o e

~ PONEDELJEK, 11.11.2024

Lajtrk : Kuhana sunka, ajdov kruh (G), zeliscni Cqj

Malica: Zelenjavni kroznik

Kosilo: Korenckova juha, pecene piscancje krace, mlinci (G,J), duseno rdece zelje
(G)

Malica: Ajdov kruh (G), orehi (O)

TOREK, 12.11.2024

Lajtrk : Mlecni mocnik (M, J, G)
Madlica: Suho in sveze sadje
Kosilo: Goveja juha z rezanci (J,G),govedina, pire krompir (M) kremna spinaca (M,G)

Malica: Pisan kruh (G), sadje

SREDA, 13. 11. 2024

Zaijtrk : Sirova strucka (M,G), bela kava (M, G)
Malica: Sadni kroznik
Kosilo: Zelenjavni jeSprenj, kruh (G), skutni struklji z orehi (G, J, M,0), voda
Malica: Mandarina, grisini (G)
CETRTEK, 14.11. 2024
Lajtrk : Ribji namaz (R,M), sveza paprika, pirin kruh (G), ofroski zelis¢ni Cqj
Mdlica: Sadni kroznik
Kosilo: Kolerabicna juha, idrijski zlikrofi (G,J,M) v sirovi omaki (M), motovilec z jajci (J)
Malica: Bio sadni kefir Banana (M), pirin kruh (G)

mﬁ nay nym PETEK, 15.11.2024 TRADTCIONALNT SLOVENSKT ZATTRY

Laijtrk : *Surovo maslo (M), med, polnozrnat kruh (G), mleko (M)

Malica: *BIO Jabolka

Kosilo: Prezganka (J,G), otroska pecenica, ajdovi zganci (G), duseno kisla repa
Malica: Koruzni kruh (G), sadje

Sadni kroznik sestavlja meSano sveze sadje, v zimskem casu tudi suho sadje, zelenjavni kroznik pa mesana sveza ali viozena zelenjava. :
Jabolka, hruske, krompir, kislo zelje in kisla repa ter nekatere vrste sezonskega sadja in zelenjave so iz integrirane pridelave lokalnih S &= ‘ul
pridelovalcev. |'-'/.
V primeru nepredvidenih dogodkov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

VES CAS BIVANJA V VRTCU IMAJO OTROCI NA VOLJO NAPITEK — NESLADKAN ZELISCNI ALI SADNI CAJ,
VODO ALI VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM!

Jedi, ki vsebujejo ekolosko pridelana Zivila so obarvana zeleno in ozna¢ena z zvezdico.

Opomba: Jedi, ki vsebujejo alergene so zapisane s poudarjeno pisavo. Navedba alergenov v skladu z Uredbo EU §t. 1169/2011: gluten-G,
mleko - M, jajca - J, ribe - R, raki - RA, arasidi - A, soja - S, orescki (lesniki - L, orehi - O, mandlji - Ma),

goréiéno seme - GS, sezamovo seme - S$, volé&ji bob - VB, listna zelena - LZ, zveplov dioksid in sulfiti - ZD, SU.

Dietni obroki, ki jih pripravljamo v vricu po navodilih pediatra, lahko vsebujejo navedene alergene v sledovih.
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na v Sloveniji pri lokalnih pridelovalcih.

%o v celoti

PONEDELJEK, 11.11.2024
Zajtrk : Mlecni kus-kus (M) ali kuhana Sunka, ovsen kruh (G), zelis¢ni Cqj
Malica: Zelenjavni kroznik
Kosilo: Korenckova juha, pisCanec na omaki, mlinci (G,J), kuhan brokoli v solati

Malica: Ajdov kruh (G), sadje

TOREK, 12.11.2024

Zajtrk : Mlecéni mocnik (M, J, G)
Malica: Suho in sveze sadje
Kosilo: Goveja juha z rezanci (J,G), govedina, pire krompir (M), kremna Spinaca (M,G)

Malica: Mandarine, pisan kruh (G)

SREDA, 13.11. 2024

Zajtrk : Ovseni kosmic¢i na mleku (M, G) ali sirova stru¢ka (G,M), bela kava (M)
Malica: Sadni kroznik/ kasa
Kosilo: Zelenjavni jeSprenj, kruh (G), skutni struklji z orehi (G, J, M,0), voda

Malica: Sadije, grisini (G)

CETRTEK, 14.11.2024

Zaijtrk : PSenicni zdrob na mleku (M,G) ali ribji namaz (J, M), pirin kruh (G), otroski zeliscni
Ccqj

Malica: Sadni kroznik

Kosilo: Kolerabi¢na juha, idrijski zlikrofi (G,J,M) v sirovi omaki (M), kuhan korencek v solati

Malica: Bio sadni kefir Banana (M), pirin kruh (G)

PETEK, 15.11. 2024 TRADLCIONALNL SLOVENSKT ZAJTRK

Zajtrk : Milecni riz (M) ali *BIO surovo maslo (M), * BIO med, *BIO polnozrnat kruh
(G:psenica), *BIO mleko (M)

Malica: *BIO Jabolka

Kosilo: Prezganka (J,G), kunec v omaki, pire krompir (M), duSena kisla repa

Malica: Koruzni kruh (G), sadje

Sadni kroznik sestavlja mesano sveie sadje, v zimskem €asu tudi suho sadje, zelenjavni kroZnik pa mesana sveza ali vioZena zelenjava. _.
Jabolka, hruske, krompir, kislo zelje in kisla repa ter nekatere vrste sezonskega sadja in zelenjave so iz integrirane pridelave lokalnih A > \'I
. P -
pridelovalcev. @
V primeru nepredvidenih dogodkov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

VES CAS BIVANJA V VRTCU IMAJO OTROCI NA VOLJO NAPITEK — NESLADKAN ZELISCNI ALI SADNI CAJ,
VODO ALI VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM!

Jedi, ki vsebujejo ekolosko pridelana Zivila so obarvana zeleno in ozna¢ena z zvezdico.

Opomba: Jedi, ki vsebujejo alergene so zapisane s poudarjeno pisavo. Navedba alergenov v skladu z Uredbo EU §t. 1169/2011: gluten-G,
mleko - M, jajca - J, ribe - R, raki - RA, arasidi — A, soja - S, orescki (lesniki - L, orehi - O, mandlji - Ma),

goréiéno seme - GS, sezamovo seme - SS, volé&ji bob - VB, listna zelena - LZ, Zveplov dioksid in sulfiti - ZD, SU.

Dietni obroki, ki jih pripravljamo v vricu po navodilih pediatra, lahko vsebujejo navedene alergene v sledovih.
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